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Nombre y apellidos: _________________________ Fecha: ____________

Lee el texto
El pingüino emperador es el pingüino más grande del mundo.
Mide más de un metro, casi como un niño de tu clase.

Vive en la Antártida, el lugar más frío de la Tierra. Allí hay hielo
todo el año y el viento sopla muy fuerte.

Los pingüinos son aves, pero no vuelan. Sus alas son como aletas
y les sirven para nadar muy rápido. Se alimentan de peces,
calamares y pequeños camarones.

Tienen una capa de grasa debajo de la piel y muchas plumas
apretadas. Así no pasan frío.

La mamá pone un solo huevo. Después se va al mar a comer y el
papá se queda cuidándolo. Lo pone encima de sus patas y lo tapa
con un pliegue de piel caliente.

Durante dos meses el papá casi no se mueve y no come nada.
Para no congelarse, los papás se juntan en un grupo muy
apretado y se van turnando para estar en el centro, donde hace
menos frío.

Cuando nace el pollito, la mamá vuelve con comida en el pico.
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1. ¿Cómo es el pingüino emperador?

a) El más pequeño
b) El más grande
c) El más rápido

2. ¿Dónde vive?

a) En la selva
b) En la Antártida
c) En el desierto

3. ¿Para qué usan las alas?

a) Para volar
b) Para nadar
c) Para andar

4. ¿Qué les ayuda a no pasar frío?

a) La grasa y las plumas
b) Una cueva
c) El sol

5. ¿Cuántos huevos pone la mamá?

a) Uno
b) Dos
c) Muchos
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6. ¿Dónde pone el papá el huevo?

a) En un nido
b) Encima de sus patas
c) En el agua

7. ¿Por qué los papás se van turnando para estar en el
centro del grupo?

a) Porque allí hace menos frío
b) Porque allí hay comida
c) Porque es su juego favorito

8. ¿Por qué el papá tiene mucha hambre cuando vuelve
la mamá?

a) Porque ha corrido mucho
b) Porque lleva dos meses sin comer
c) Porque el pollito le quita la comida
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El reto
Vuelve a leer el texto una segunda vez, ahora despacio.

Después tapa la hoja y cuéntalo con tus palabras, sin mirar.

Escribe en tres líneas de qué trata, sin copiar ninguna frase del
texto.

Y para terminar: ¿qué pregunta te ha costado más? Vuelve a ella y
busca en el texto dónde está la respuesta.
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Solucionario
Ejercicio 1: b) El más grande. La primera frase dice que es el pingüino más grande del mundo.

Ejercicio 2: b) En la Antártida. Vive en la Antártida, el lugar más frío de la Tierra.

Ejercicio 3: b) Para nadar. Sus alas son como aletas y les sirven para nadar.

Ejercicio 4: a) La grasa y las plumas. Tienen una capa de grasa y muchas plumas apretadas.

Ejercicio 5: a) Uno. La mamá pone un solo huevo.

Ejercicio 6: b) Encima de sus patas. Lo pone encima de sus patas y lo tapa con un pliegue de piel.

Ejercicio 7: a) Porque allí hace menos frío. En el centro hace menos frío; turnándose, todos se
calientan un rato.

Ejercicio 8: b) Porque lleva dos meses sin comer. Hay que unir dos datos: durante dos meses el
papá no come nada.

El reto: respuesta abierta. Se comprueba que el resumen no copie frases del texto y que recoja la
idea principal, no un detalle. Volver a la pregunta fallada y localizar la respuesta en el texto es la
parte que más enseña del ejercicio.
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Hoja de registro
Esta hoja es para el docente. Marca C en lo conseguido, EP en lo que va con ayuda y NC en lo que aún
no aparece.

1. Lee el texto completo sin abandonar. C [ ] EP [ ] NC [ ]

2. Localiza datos que están escritos. C [ ] EP [ ] NC [ ]

3. Deduce lo que no está escrito. C [ ] EP [ ] NC [ ]

4. Vuelve al texto para comprobar. C [ ] EP [ ] NC [ ]

5. Resume con sus palabras. C [ ] EP [ ] NC [ ]

6. Distingue la idea principal del detalle. C [ ] EP [ ] NC [ ]

7. Localiza dónde falló al revisar. C [ ] EP [ ] NC [ ]

El reto
Cómo leer el conjunto. El 4 es el hábito que sostiene todo lo demás: contestar de memoria es el
origen de la mayoría de los errores, y volver al texto se aprende exigiéndolo.

El 5 mide la comprensión mejor que ninguna pregunta suelta. Se puede acertar todo señalando
en el texto y ser incapaz de contar de qué trataba.

El 7 convierte el error en información. Localizar dónde estaba la respuesta enseña más que
corregir el fallo sin más.
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