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Los deportes en inglés
Vocabulario de sports, los verbos play, do y go, y cómo hablar de lo que te

gusta.
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Nombre y apellidos: ______________________________ Fecha: ____________

Recuerda
El vocabulario de los deportes es fácil porque muchas palabras se parecen:
football, basketball, tennis, volleyball. Lo que no es evidente es qué
verbo va delante, y ahí es donde se falla.

Se usa play con los deportes que llevan pelota o se juegan contra alguien:
«play football», «play tennis», «play basketball».

Se usa go con los que acaban en -ing: «go swimming», «go running», «go
cycling», «go skating».

Y se usa do con los que no son de equipo ni llevan pelota: «do judo», «do
karate», «do gymnastics», «do athletics».

Trucos
Para el adulto. No merece la pena explicar la regla en abstracto: se
aprende por familias. Si el alumno agrupa los deportes en tres columnas
según el verbo, acierta mucho más que si intenta razonarlo cada vez.

La pista más útil es la del -ing: si el deporte acaba en -ing, casi siempre
lleva «go». Con eso solo ya se resuelve un tercio de los casos.

Y ojo con un falso amigo silencioso: en español decimos «hacer deporte»,
así que el alumno tiende a poner «do» en todo. Conviene decirlo en voz
alta para que lo tenga presente.

1. Vocabulary. Une cada deporte con su traducción.

football · basketball · tennis · swimming · running · cycling · judo ·
gymnastics

natación · fútbol · gimnasia · tenis · ciclismo · baloncesto · judo · correr
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2. Play, go o do. Escribe el verbo correcto.

____ football ____ swimming ____ karate ____ basketball

____ cycling ____ tennis ____ judo ____ running

3. Completa las frases.

I ____ football on Saturdays. My sister ____ swimming every day.

We ____ gymnastics at school. They ____ basketball in the park.

4. Contesta sobre ti.

What sports do you play? ____

What sport would you like to try? ____

Do you go swimming? Yes, I do / No, I don't. ____

5. Ordena las palabras para formar frases.

plays / tennis / She / on Mondays → ____

don't / I / judo / do → ____

go / Do / running / you / ? → ____
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6. Clasifica en tres columnas. Escribe cada deporte donde le
toca.

Deportes: football · swimming · karate · tennis · cycling · gymnastics ·
basketball · running

PLAY: ____

GO: ____

DO: ____

7. Tu semana deportiva. Escribe tres frases con días de la
semana.

El reto
Piensa en un deporte que no esté en esta ficha y averigua qué verbo
lleva. Después explica por qué crees que lleva ese y no otro.

Casi siempre se puede deducir con las tres reglas: ¿lleva pelota o se juega
contra alguien?, ¿acaba en -ing?, ¿es individual y sin pelota? Comprobar
una regla con un caso nuevo es lo que demuestra que se ha entendido.
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Solucionario
Ejercicio 1: football fútbol · basketball baloncesto · tennis tenis · swimming natación · running correr ·
cycling ciclismo · judo judo · gymnastics gimnasia.

Ejercicio 2: play football · go swimming · do karate · play basketball · go cycling · play tennis · do judo
· go running.

Ejercicio 3: I play football · My sister goes swimming · We do gymnastics · They play basketball. Ojo
con la tercera persona: goes lleva -es.

Ejercicio 4: respuesta libre.

Ejercicio 5: She plays tennis on Mondays · I don't do judo · Do you go running?

Ejercicio 6: PLAY football, tennis, basketball · GO swimming, cycling, running · DO karate, gymnastics.

Ejercicio 7: respuesta libre. Se valora la concordancia del verbo y el uso de on con los días.

Hoja de registro
Esta hoja no se entrega al alumno. Marca C si está conseguido, EP si está en proceso y NC si no lo
está.

1. Conoce el vocabulario básico de sports. C [ ] EP [ ] NC [ ]

2. Elige play con los deportes de pelota o equipo. C [ ] EP [ ] NC [ ]

3. Usa go con los deportes acabados en -ing. C [ ] EP [ ] NC [ ]

4. Usa do con los individuales sin pelota. C [ ] EP [ ] NC [ ]

5. Añade la -s de tercera persona. C [ ] EP [ ] NC [ ]

6. Construye preguntas con do you. C [ ] EP [ ] NC [ ]

7. Aplica la regla a un deporte nuevo. C [ ] EP [ ] NC [ ]
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El reto
Cómo leer el conjunto. El punto 3 es el que más rápido se consigue, porque la pista del -ing es
visible y no hay que razonar nada. Conviene enseñarlo primero: da una victoria temprana y
anima con el resto.

El 5 no es de esta unidad y aparece igual: «goes», «plays», «does». Merece la pena corregirlo
aquí aunque el objetivo sea otro, porque es donde el alumno lo va a necesitar.

Y el 7 es la comprobación real. Acertar los ocho deportes de la ficha se puede lograr de
memoria; decidir el verbo de uno que no ha visto nunca solo se logra habiendo entendido las
tres familias.
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