
Inglés
1.º de Primaria

Food
La comida en inglés: lo que desayunamos y comemos, y cómo decir que

tenemos hambre o sed. Con solucionario.
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Nombre y apellidos: _________________________ Fecha: ____________

Recuerda
Comida y bebida en inglés: bread (pan) · milk (leche) · water
(agua) · juice (zumo) · egg (huevo) · cheese (queso) · rice (arroz) ·
chicken (pollo) · fish (pescado) · soup (sopa) Para decir qué te
gusta: I like cheese. Y qué no: «I don't like fish.» Si tienes
hambre: I'm hungry. Si tienes sed: I'm thirsty.

Trucos
Para el adulto. Chicken sirve para el animal y para la carne de
pollo, y fish para el pez y el pescado: en inglés no hay dos
palabras como en castellano. Aprovechadlo en la mesa: preguntar
«Do you like chicken?» a la hora de comer funciona mejor que
cualquier ficha. Hungry y thirsty se confunden: asociad thirsty a
«tengo sed» haciendo el gesto de beber cada vez que se dice.

1. Escribe la palabra en inglés.

pan _____ · leche _____ · huevo _____ · agua _____

2. Clasifica: ¿se come o se bebe?

milk · bread · juice · rice · water · cheese

We eat: _____ _____ _____
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We drink: _____ _____ _____

3. Rodea la palabra que no es comida.

soup · chicken · pencil · egg · fish

4. Completa con hungry o thirsty.

I want water. I'm _____.

I want a sandwich. I'm _____.

5. Completa sobre ti.

For breakfast I have _____.

I like _____.

I don't like _____.

refuerzoeducativo.es · Fichas gratis para Primaria 3



Food
Inglés · 1.º de Primaria

6. Lee y dibuja.

An egg and bread on a plate. A glass of milk.

7. Lee y une.

It is white. Cows give it. · It is yellow and you put it on bread. ·
Fish swim in it.

cheese · milk · water

El reto
Fish quiere decir pez y pescado, y chicken quiere decir pollo (el
animal) y pollo (la comida). Busca en el desayuno o la comida de
hoy una cosa que también sea un animal y escribe su nombre en
inglés.
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Solucionario
1. bread · milk · egg · water.

2. We eat: bread, rice, cheese. We drink: milk, juice, water.

3. Sobra pencil, que es un lápiz.

4. thirsty · hungry.

5. Respuesta libre.

6. Dibujo libre: un huevo y pan en un plato y un vaso de leche.

7. It is white. Cows give it: milk. It is yellow and you put it on bread: cheese. Fish swim in it:
water.

El reto. Respuesta libre: chicken, fish o egg. Lo que se busca es que descubra que en inglés una
sola palabra puede nombrar el animal y la comida.

Hoja de registro
Esta hoja es para el docente. Marca C en lo conseguido, EP en lo que va con ayuda y NC en lo que aún
no aparece.

1. Reconoce diez palabras de comida y bebida. C [ ] EP [ ] NC [ ]

2. Escribe las palabras básicas. C [ ] EP [ ] NC [ ]

3. Dice qué le gusta y qué no. C [ ] EP [ ] NC [ ]

4. Distingue hungry y thirsty. C [ ] EP [ ] NC [ ]
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El reto
Cómo leer el conjunto. En 1.º el 1 y el 3 (entender y decir) pesan más que el 2 (escribir). Si
escribe con errores pero dice bien las frases, va por buen camino.
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