REFUERZOEDUCATIVO.ES

LAS EMOCIONES

¢Como me siento hoy? - Para colorear

contento triste enfadado asustado

Me siento bien ) \_ Tengo ganas de llorar ) | Algo no me parece justo ) | Tengo miedo

sorprendido cansado aburrido emocionado

iNo me lo esperabal! . Necesito descansar ; No sé qué hacer _ iQué ganas tengo!

preocupado timido orgulloso con asco

_Me da vueltas enlacabeza | |  Medavergienza ) | Lo he conseguido! ) | iPuaj, qué asco!

( Mds fichas de educaciéon emocional gratis en refuerzoeducativo.es J




