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Lo que de verdad se pierde en verano
Leelo una vez antes de empezar. Son dos minutos.

En cuarto hay dos cosas que se oxidan más rápido que ninguna otra: la división y las
tablas. Todo lo demás se recupera en septiembre en un par de semanas; eso, no.
Este cuaderno reparte el trabajo con ese criterio.

Dos minutos de tablas al día, aparte del cuaderno
Preguntadas en desorden, no cantadas. Es la única cosa de esta lista que conviene
hacer todos los días aunque no toque sesión.

Veinticinco minutos y se cierra
En verano, una sesión que se alarga se convierte en una pelea, y la pelea es lo que hace
que el cuaderno acabe en un cajón en la sesión cinco.

Que corrija él, con el solucionario
Está al final a propósito. Corregirse solo es la mitad del aprendizaje y es lo que va a
tener que hacer cada vez más a partir de 5.º.

Empieza por la prueba inicial
Doce preguntas, dos por área. Si falla las dos de un área, esa etapa entera. Si las
acierta, se pasa por encima sin remordimiento.

Si los problemas se atascan, casi nunca es por la cuenta: es porque no ha entendido el
enunciado. Antes de ayudarle a calcular, pídele que te cuente el problema con sus
palabras. Si sabe contarlo, elige bien la operación casi siempre.
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Las veinticuatro sesiones
Tu recorrido, sesion a sesion. Marca cada casilla al terminar.

Las sesiones van agrupadas por área y de menos a más dentro de cada una. Ninguna
necesita la anterior, así que se pueden hacer en el orden que marque la prueba inicial.

LENGUA

1. Sílabas y tilde: la regla entera lengua

2. El sujeto, esté donde esté lengua

3. Palabras con h lengua

4. Sinónimos, antónimos y familias lengua

5. La coma que cambia la frase lengua

6. Escribir una carta lengua

MATEMÁTICAS

7. La división con resto matemáticas

8. Multiplicar por dos cifras matemáticas

9. Números hasta el millón matemáticas

10. Los decimales del dinero matemáticas

11. Perímetro y figuras planas matemáticas

12. Problemas de dos pasos matemáticas

INGLÉS

13. Present simple y la ese de la inglés

tercera
14. Have got y las descripciones inglés

15. Plurales que no llevan ese inglés

16. Decir la hora inglés

NATURALES

17. Vertebrados e invertebrados naturales

18. Cómo se alimentan las plantas naturales

19. Huesos, músculos y naturales

articulaciones
20. La materia y sus propiedades naturales

SOCIALES

21. Ríos, afluentes y cuencas sociales

22. El paisaje y cómo lo cambiamos sociales

23. Cómo se organiza un país sociales

24. La historia en una línea sociales

Cada sesión tiene su casilla. Al final del verano, la hoja llena es lo que se enseña, y a esta edad eso
todavía motiva bastante.
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Prueba inicial
Sin ayuda y de una sentada. Dos preguntas de cada área: las falladas marcan la etapa.

Doce preguntas, dos por área, sobre lo que se ha dado en 4.º. No puntúa: sirve para
decidir qué etapas hacer enteras y cuáles se pueden mirar por encima.

BIEN MAL
Lengua

1. Separa en sílabas y di cuál es la tónica: mariposa, jardín, brújula.

2. En «Los abuelos prepararon la merienda», ¿cuál es el sujeto?

Matemáticas

3. Calcula: 158 : 6 (di el cociente y el resto).

4. Escribe con cifras: sesenta y ocho mil quince.

Inglés

5. Completa: My brother ____ (play) football on Saturdays.

6. Traduce: «Tengo dos hermanas y un perro».

Naturales

7. Escribe tres animales vertebrados y tres invertebrados.

8. ¿Qué necesitan las plantas para fabricar su alimento?

Sociales

9. ¿Qué es un río y qué es un afluente?

10. Nombra los tres poderes del Estado.

Repaso mezclado

11. Una bandeja tiene 4 filas de 9 magdalenas. Se comen 11. ¿Cuántas
quedan?

12. Escribe una palabra aguda con tilde y explica por qué la lleva.
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Sesión 1  ·  Lengua
Sílabas y tilde: la regla entera

QUÉ VAS A PRACTICAR 25 min

Separar en sílabas, localizar la tónica y decidir si lleva tilde. Lo segundo depende
de lo primero, por eso van juntos.

El orden correcto
Primero, ¿qué sílaba suena fuerte? Después, ¿en qué letra acaba la palabra? La
tónica no decide la tilde: decide qué regla se aplica.

1 Divide estas palabras en sílabas y marca con una X la que suena más
fuerte:
mariposa
jardin
brujula
sombrilla
melocoton
cesped

2 Clasifica las seis en agudas, llanas y esdrújulas y pon las tildes que falten.

3 «Césped» y «melocotón» llevan las dos tilde, pero por motivos distintos.
Explica cada uno.
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Sesión 13  ·  Inglés
Present simple y la ese de la tercera

QUÉ VAS A PRACTICAR 20 min

Usar el presente simple con la forma correcta en he, she e it.

La ese que se olvida
He, she e it llevan -s. Y si el verbo acaba en -ch, -sh, -o o -s, se le añade -es:
watches, goes, does. Es el error número uno del curso.

1 Completa:
My brother ____ (get up) at eight.
My cousins ____ (swim) every afternoon.
My mother ____ (do) the shopping on Fridays.
I ____ (not / have) breakfast early in summer.

2 Escribe tres frases sobre lo que hace alguien de tu familia todos los días.

3 Pon en interrogativa: She goes to the pool.
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Sesión 23  ·  Sociales
Cómo se organiza un país

QUÉ VAS A PRACTICAR 20 min

Entender qué son los tres poderes y qué hace cada uno.

Los tres poderes
El legislativo hace las leyes, el ejecutivo las aplica y el judicial juzga si se cumplen.
Están separados a propósito: si una sola persona hiciera las tres cosas, nadie
podría corregirla.

1 Escribe qué hace cada uno de los tres poderes.

2 ¿Quién elige a los que hacen las leyes en España?

3 ¿Por qué crees que conviene que estén separados? Explícalo con tus
palabras.
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Solucionario comentado
Para el adulto. Mira el proceso antes que el resultado.

Una entrada por sesión, con las respuestas, el error que más se repite en 4.º y qué hacer
cuando aparece. La última línea es la que aporta, y es para el adulto.

Sesión 1 · Sílabas y tilde
ma-ri-PO-sa (llana, sin tilde), jar-DÍN (aguda, con tilde), BRÚ-ju-la (esdrújula, con tilde),
som-BRI-lla (llana, sin tilde), me-lo-co-TÓN (aguda, con tilde), CÉS-ped (llana, con tilde).
Ejercicio 3: «melocotón» es aguda acabada en n; «césped» es llana acabada en d, que no
es ni vocal, ni n, ni s.
Error tipico: Confundir sílaba tónica con sílaba que lleva tilde. Todas las palabras tienen tónica;

pocas llevan tilde.
Si falla: Que la pronuncie despacio y en dos tiempos, marcando cada sílaba con una palmada.

La que suena con más fuerza es la tónica; la regla de la tilde se mira después.

Sesión 2 · El sujeto, esté donde esté
1) «Los abuelos»; 2) «tres niñas»; 3) «las cerezas»; 4) sin sujeto escrito, somos «nosotros».
Ejercicio 2: la cuarta.
Error tipico: Señalar «me» como sujeto en la tercera. Es el error más repetido del curso.
Si falla: La prueba del número: «me encanta la cereza». Lo que cambia con el verbo es el

sujeto, y «me» no cambia nunca.

Sesión 3 · Palabras con h
Las mal escritas son la primera («Mi primo ha llegado») y la cuarta («Nadie ha querido
venir»). La segunda y la tercera están bien. Ejercicio 2: hora, helado, hueso, horno, hilo,
hermano; todas llevan h.
Error tipico: Escribir «a llegado». Se oye igual, así que el oído no sirve de nada aquí.
Si falla: La prueba del pasado: «ha llegado» se convierte en «había llegado». Si la frase

aguanta ese cambio, va con hache.

Sesión 4 · Sinónimos, antónimos y familias
1) Por ejemplo rápido/veloz/lento; alegre/contento/triste; grande/enorme/pequeño;
empezar/comenzar/terminar. 2) Abierto: mar, marino, marinero, marea; flor, florero,
florista, floral. 3) «Casaca» no es de la familia: se parece pero no comparte significado.
Error tipico: Dar como antónimo una negación: «no rápido». Es correcto en sentido pero no

aporta vocabulario.
Si falla: Pídele siempre una palabra, no una frase. Esa restricción es la que obliga a buscar.
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Hoja de progreso
Marca aquí lo que vas terminando.

Una marca por sesión, al acabarla. Lo que se busca aquí no es cuántas ha hecho solo,
sino en qué área se repite la ayuda.

SOLO CON AYUDA SE ATASCÓ

1. Sílabas y tilde: la regla entera

2. El sujeto, esté donde esté

3. Palabras con h

4. Sinónimos, antónimos y familias

5. La coma que cambia la frase

6. Escribir una carta

7. La división con resto

8. Multiplicar por dos cifras

9. Números hasta el millón

10. Los decimales del dinero

11. Perímetro y figuras planas

12. Problemas de dos pasos

13. Present simple y la ese de la tercera

14. Have got y las descripciones

15. Plurales que no llevan ese

16. Decir la hora

17. Vertebrados e invertebrados

18. Cómo se alimentan las plantas

19. Huesos, músculos y articulaciones

20. La materia y sus propiedades

21. Ríos, afluentes y cuencas

22. El paisaje y cómo lo cambiamos

23. Cómo se organiza un país

24. La historia en una línea

Si «se atascó» se repite en Matemáticas, ese es el aviso para septiembre y conviene decírselo al
tutor de 5.º sin esperar a la primera evaluación.
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Esto es una muestra

Las páginas que acabas de ver son páginas reales del cuaderno completo, sacadas
tal cual y sin retocar: la guía, el itinerario, la prueba inicial, un par de sesiones, una
página del solucionario y la hoja de progreso. El cuaderno entero mantiene esa
estructura de principio a fin.

Por qué la muestra no está maquetada aparte
Porque así no puede haber dos versiones distintas de lo mismo. Lo que ves aquí es
literalmente lo que se imprime, con su numeración original.

Antes de comprar, mira lo gratuito
En refuerzoeducativo.es hay más de mil doscientas fichas en PDF, lecturas, juegos y
cuadernos completos gratuitos. Están hechos con el mismo criterio que este.

No hay devoluciones, y por eso está esta muestra
Al ser una descarga inmediata no se puede devolver. Preferimos que decidas con el
material delante. Si el PDF tuviera una errata, escríbenos y te mandamos la versión
corregida sin coste.

Condiciones de uso
Compra individual: uso personal o de una sola aula.
Se puede imprimir tantas veces como haga falta para ese uso.
No se puede revender, subir a otra web ni repartir fuera del aula.
Para centros hay licencia de centro; escríbenos desde refuerzoeducativo.es.
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