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Sílabas con m, p y l
Ficha para leer las primeras sílabas y repasar el trazo.

Se lee en voz alta y se repasa con el dedo. Descárgala e imprímela gratis.
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Una sílaba es un golpe de voz. Di «ma-má» dando una palmada en cada golpe.

1. REPASA la letra m.

m m m m m m m m m m m
m m m m m m m m m m m

2. LEE estas sílabas en voz alta, señalándolas.

ma · me · mi · mo · mu

3. REPASA la letra p.

p p p p p p p p p p p
p p p p p p p p p p p
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4. LEE las sílabas de la p.

pa · pe · pi · po · pu

5. REPASA la letra l y LEE sus sílabas.

l l l l l l l l l l l
l l l l l l l l l l l

la · le · li · lo · lu

6. DI cuántas palmadas tiene cada palabra.

mesa · pelota · luna · mariposa
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Para el adulto

Qué se trabaja. La m, la p y la l se enseñan primero por una razón práctica: son continuas o
fáciles de alargar y aparecen en las primeras palabras que un niño quiere escribir,
empezando por «mamá» y «papá». Con ellas ya se pueden formar palabras completas.

Cómo leer las sílabas. No deletree. «Eme-a» no suena a «ma» y confunde muchísimo.
Dígalo alargando el primer sonido y uniéndolo: «mmmmaaa». Leer sílabas enteras es lo que
después permite leer palabras sin ir letra a letra.

Qué observar. Dar palmadas por sílabas es más fácil que leerlas. Si en la actividad 6 acierta
las palmadas pero se traba al leer, va bien: son dos habilidades distintas y la oral va
siempre por delante.

Soluciones. Actividad 6: mesa tiene dos palmadas, pelota tres, luna dos y mariposa cuatro.

Para seguir. Buscad palabras que empiecen por «ma» en casa: mano, manta, maleta,
mantequilla. Y escriba usted «mamá» y «papá» en un papel para que los copie; suelen ser
las dos primeras palabras que un niño escribe con intención.
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