
Efemérides
Primaria

Fichas de efemérides del segundo
trimestre

Día de la Paz, Carnaval, la Niña y la Ciencia, el Día de la Mujer, la Poesía, el
Agua y la primavera. Con soluciones.
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Efemérides del segundo trimestre
30 de enero · Día de la Paz y la No Violencia

Recuerda
El Día de la Paz se celebra el 30 de enero porque es el aniversario de la muerte de Gandhi. No
va de dibujar palomas: va de resolver conflictos sin hacer daño, que es algo que ocurre en el
patio todos los días.

Responde a las preguntas
1. Escribe un conflicto que hayas visto en el patio y dos formas distintas de

resolverlo.

2. ¿Qué diferencia hay entre discutir y pelearse?

3. Escribe tres cosas que puedes hacer cuando te enfadas y no quieres empeorarlo.

4. Busca qué significa «no violencia» y escríbelo con tus palabras.

5. Escribe una frase que sirva para pedir perdón de verdad.

6. Dibuja o describe cómo sería un patio en el que nadie se quedara solo.
Febrero · Carnaval

Recuerda
El Carnaval es de las pocas fiestas en las que uno decide quién quiere ser durante un día. Da
mucho juego para describir, para medir y para hablar de cómo se celebra en distintos sitios.

Responde a las preguntas
7. Describe tu disfraz favorito en cinco líneas: cómo es, de qué color y por qué lo

elegiste.

8. Escribe cinco adjetivos que sirvan para describir un disfraz.

9. Si un antifaz cuesta 3 euros y unas plumas 5, ¿cuánto cuestan tres antifaces y
dos paquetes de plumas?
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Efemérides del segundo trimestre
30 de enero · Día de la Paz y la No Violencia

10. Busca cómo se celebra el Carnaval en dos lugares distintos y escribe una
diferencia.

11. Inventa un nombre para una comparsa y explica por qué lo has elegido.

12. Escribe una frase con rima sobre el Carnaval.
11 de febrero · Día de la Niña y la Ciencia

Recuerda
Se celebra desde 2015 y tiene un motivo concreto: muchas menos chicas que chicos eligen
carreras científicas, y no es por capacidad. Conocer a mujeres científicas de verdad cambia lo
que un niño o una niña cree que puede llegar a ser.

Responde a las preguntas
13. Busca una científica y escribe tres datos sobre ella: qué estudió, qué descubrió

y cuándo vivió.

14. Escribe tres profesiones científicas y qué hace cada una.

15. Dibuja a una científica trabajando y escribe qué está haciendo.

16. ¿Qué te gustaría investigar a ti? Explica por qué.

17. Escribe una pregunta que te gustaría que la ciencia respondiera.

18. Piensa un experimento sencillo que puedas hacer en casa y descríbelo en tres
pasos.
8 de marzo · Día de la Mujer

Recuerda
El 8 de marzo recuerda la lucha por la igualdad de derechos. En clase se entiende mejor
mirando cosas concretas: quién aparece en los libros, quién recoge la mesa en casa o a qué
juega cada uno en el patio.
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Efemérides del segundo trimestre
30 de enero · Día de la Paz y la No Violencia

Responde a las preguntas
19. Cuenta cuántas mujeres y cuántos hombres aparecen en un tema de tu libro y

anótalo.

20. Escribe tres tareas de casa y quién las hace en la tuya.

21. Escribe el nombre de tres mujeres que admires y por qué.

22. ¿Hay juegos de niños y juegos de niñas? Explica qué piensas y por qué.

23. Escribe una profesión que te parezca «de chicos» y busca una mujer que la
ejerza.

24. Escribe una frase para un cartel del 8 de marzo.
21 y 22 de marzo · Poesía y Agua

Recuerda
Dos fechas seguidas y muy distintas. La poesía se trabaja mejor leyéndola en voz alta que
analizándola. Y el agua es el mejor ejemplo de que un recurso puede acabarse aunque salga
del grifo.

Responde a las preguntas
25. Copia un poema corto que te guste y léelo en voz alta tres veces.

26. Escribe dos versos que rimen sobre la primavera.

27. ¿Qué es una estrofa? ¿Y un verso? Explícalo con tus palabras.

28. Calcula cuánta agua gastas en una ducha midiendo con un cubo un minuto.

29. Escribe tres formas de ahorrar agua en casa.
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Efemérides del segundo trimestre
30 de enero · Día de la Paz y la No Violencia

30. ¿De dónde viene el agua del grifo de tu casa? Pregúntalo y escríbelo.
20 de marzo · La primavera

Recuerda
La primavera entra alrededor del 20 de marzo y trae cambios que se pueden observar y
medir: los días se alargan, los árboles florecen y vuelven los pájaros que se habían ido.

Responde a las preguntas
31. Anota a qué hora se pone el sol hoy y vuelve a anotarlo dentro de dos semanas.

¿Qué ha cambiado?

32. Busca un árbol cerca de tu casa y dibújalo ahora. Vuelve a dibujarlo en un mes.

33. Escribe tres cambios que notes en la calle cuando llega la primavera.

34. ¿Qué es la polinización? Explícalo en dos líneas.

35. Escribe cinco palabras que asocies con la primavera y úsalas en una frase.

36. ¿Por qué en primavera hay más alergias? Busca la respuesta y escríbela.
Primaria
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Solucionario
1 a 6. Respuesta libre. En la 2, discutir es defender una idea con palabras y pelearse es intentar
imponerla haciendo daño. 7 a 12. Respuesta libre. En la 9, tres antifaces son 9 euros y dos paquetes
de plumas 10: en total 19 euros. 13 a 18. Respuesta libre. Sirven, entre otras, Marie Curie, Margarita
Salas, Ada Lovelace o Jane Goodall. 19 a 24. Respuesta libre. 25 a 27. Respuesta libre. Un verso es
cada línea de un poema y una estrofa, un grupo de versos separado del siguiente. 28 a 30. Respuesta
libre. Una ducha de cinco minutos gasta entre 50 y 100 litros según la alcachofa. 31 a 33. Respuesta
libre.
34. Es el paso del polen de una flor a otra, casi siempre por el viento o por los insectos, y es

lo que permite que se formen los frutos.

35. Respuesta libre.

36. Porque en primavera hay mucho polen en el aire y a algunas personas su cuerpo
reacciona de forma exagerada.

Recuerda
Cómo usar este cuaderno. No hace falta hacerlo entero ni seguido: cada página es una sesión
suelta y va con su fecha. Elegir dos o tres del trimestre y trabajarlas a fondo rinde mucho más
que tocar las ocho por encima.
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