
Atención

Búsqueda visual

Sopas de letras para imprimir
Cuatro sopas de temas distintos y el método para resolverlas rápido.
Se busca, se rodea y se cronometra. Descárgalas e imprímelas gratis.
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Antes de empezar, el método: coge una sola palabra de la lista, quédate con su primera
letra y recorre la rejilla por filas buscando esa letra. Una palabra cada vez.

1. PRUEBA el método con esta. Son cuatro palabras del colegio.

B M S A D U N E B
T L E D F E H A E
H I D V U P R U D
Z B R F I G O M A
M R L A P I Z O R
O O F P L A P J E
F M I Z A V T C G
D J C J H E H D L
J B B O A N R A A

[  ] LAPIZ
[  ] GOMA
[  ] LIBRO
[  ] REGLA

2. ESCRIBE si el método te ha ido mejor que mirar de golpe.

refuerzoeducativo.es  ·  Fichas de atención gratis para Primaria 1



Sopas de letras para imprimir
Atención

3. Ahora seis colores. Sigue con el mismo método.

T V U S L Z S N R G S
V P E Z L I R H A P G
V I N I O G O A O O E
L H E H H C J Z P P Z
U E T A N P O U M P O
G E P A A V M L C E B
O D L E C P S O D P F
L B L V U S S R F U S
E E U G T N E Z D A C
L S V F C V S N A N S
C N E G R O P G R I S

[  ] ROJO
[  ] AZUL
[  ] VERDE
[  ] NEGRO
[  ] BLANCO
[  ] GRIS
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4. Seis palabras de la casa. Esta tiene más diagonales.

N B P I P C J U T T H O
S J U P M U O P L A T O
E H E I E C I G R A I E
O E R S S H V O U L F C
J U T I A A J S V C O O
B D A L C R S D A M P U
C O P L N A V D I M D J
F G S A V U C C P Z Z J
N E B I O D T A G I E V
O O T F E J H M M B R J
B C E E A R I A F B C E
Z F E F J R O S R T V A

[  ] MESA
[  ] SILLA
[  ] CAMA
[  ] PUERTA
[  ] PLATO
[  ] CUCHARA

5. DI cuántas has encontrado en horizontal, cuántas en vertical y cuántas en diagonal.
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6. La última, con ocho palabras de la naturaleza.

U A J P I J O O M R A N C
U O U F M E R J J Z G D O
S I F M T O M V H L J O T
O B N N L D R N R R Z S U
A H O F C I U E A I B P Z
G M S F J E E T E O F F B
P U I V T R N J M J D S F
M V O E F T U A A N P D A
F B E J L Z B E R G D Z L
M H P O S O E L U N A E R
L G B A O D S B A G E R L
I R I L L D J V B O S A V
A D F N U I C E L R D H U

[  ] SOL
[  ] LUNA
[  ] NUBE
[  ] ARBOL
[  ] RIO
[  ] FLOR
[  ] MONTE
[  ] MAR
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Para el adulto

Qué es esta ficha. Cuatro sopas de dificultad creciente y, sobre todo, un método explícito
para resolverlas. La sopa de letras se usa mucho como pasatiempo y poco como lo que es:
un entrenamiento de búsqueda visual sistemática.

Por qué el método está en la primera página. Casi ningún niño rastrea de forma ordenada
por su cuenta: mira la rejilla entera esperando que la palabra le salte a la vista, y a veces
sale. El salto de calidad ocurre cuando aprende a buscar una sola letra recorriendo filas. Por
eso la actividad 2 le pide que compare los dos modos.

La dificultad va en la rejilla, no en las palabras. Las palabras son fáciles a propósito. Lo que
crece de una sopa a la siguiente es el tamaño de la rejilla y la proporción de diagonales,
que es lo que de verdad cuesta.

Sobre cronometrar. Se puede tomar el tiempo de cada sopa, pero solo si el niño se lo toma
como un reto propio: el interés está en comparar su tiempo de la primera con el de la
cuarta, no en competir con nadie. Si le pone nervioso, quítelo.

Qué observar. Fíjese en si el dedo va por filas. Un dedo que recorre ordenadamente es la
señal de que ha adoptado el método; un dedo que salta de un sitio a otro significa que
sigue buscando al azar aunque diga que no.

Soluciones. Primera: lápiz, goma, libro, regla. Segunda: rojo, azul, verde, negro, blanco,
gris. Tercera: mesa, silla, cama, puerta, plato, cuchara. Cuarta: sol, luna, nube, árbol, río,
flor, monte, mar. En las rejillas van sin tilde, como es habitual en las sopas de letras.

Para seguir. En la sección de Atención hay dos sopas más largas, una de frutas y otra de
animales, que además piden clasificar lo encontrado. Y si quiere subir el nivel sin cambiar
de ficha, pídale que busque las palabras sin mirar la lista: solo sabiendo el tema.
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