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Lee el texto
La Estación Espacial Internacional (ISS) es un enorme laboratorio que orbita la Tierra a unos 400
kilómetros de altura. Fue construida con la colaboración de varios países y en ella conviven
astronautas de distintas nacionalidades. La estación da una vuelta completa a la Tierra cada 90
minutos, por lo que sus tripulantes ven amanecer y anochecer unas 16 veces al día. En su
interior, los astronautas realizan experimentos que no se pueden hacer en la Tierra, ya que allí
flotan a causa de la ingravidez. Vivir en el espacio no es fácil: deben sujetar los objetos para que
no se escapen, hacer ejercicio cada día para no perder músculo y beber agua reciclada. Gracias
a la ISS, aprendemos sobre el cuerpo humano, el universo y cómo podríamos vivir algún día en
otros planetas.

Responde a las preguntas
1. ¿A qué altura orbita la Estación Espacial Internacional?

a) A 40 km
b) A unos 400 km
c) A 4.000 km

2. ¿Cuánto tarda la estación en dar una vuelta completa a la Tierra?

3. ¿Por qué los astronautas flotan dentro de la estación?

4. ¿Por qué deben hacer ejercicio cada día?
a) Para divertirse
b) Para no perder músculo
c) Para dormir mejor

5. En el texto, la palabra «ingravidez» significa...
a) mucho peso
b) ausencia de peso o gravedad
c) mucha velocidad
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Solucionario
1. A unos 400 kilómetros de altura (opción b).

2. Unos 90 minutos.

3. A causa de la ingravidez.

4. Para no perder músculo (opción b).

5. Ausencia de peso o gravedad (opción b).
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