
RE Inclusión
Dislexia y TDAH  -  Primaria

Fichas con letra clara y tareas cortas para trabajar la lectura y la atención.

Dislexia TDAH Con soluciones

Qué incluye:

Dislexia: distinguir b, d, p, q.

Dislexia: separar y ordenar sílabas.

Dislexia: buscar la palabra igual al modelo.

TDAH: tachar el símbolo (atención).

TDAH: laberinto de concentración.

TDAH: mi rutina y "Para, pienso y actúo".

Todas las soluciones al final.

refuerzoeducativo.es  -  más juegos y fichas inclusivas gratis



RE Dislexia: b, d, p, q
Distinguir letras que se parecen

Nombre: ______________________________ Fecha: ____________

1. Rodea todas las letras  b

b q q p q d q d d b

b p q b d d d b q q

q b p q b p b d b b

b q d p q q d d b q

d b d d b b q q d p

d q p p q q p q q p

2. Colorea:  b azul   d rojo   p verde   q naranja

b d p q d b q p b d p b

Consejo: la b mira a la derecha con la barriga; la d mira a la izquierda.
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RE Dislexia: sílabas
Separar y ordenar sílabas

Nombre: ______________________________ Fecha: ____________

1. Separa cada palabra en sílabas con una raya

MESA   ____________________

PELOTA   ____________________

CAMINO   ____________________

ZAPATO   ____________________

VENTANA   ____________________

TOMATE   ____________________

2. Une las sílabas y escribe la palabra

ca + sa   =   ________________

li + bro   =   ________________

pa + to   =   ________________

so + pa   =   ________________
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RE Dislexia: igual al modelo
Buscar la palabra exactamente igual

Nombre: ______________________________ Fecha: ____________

Lee bien la palabra del recuadro y rodea la que es igual.

BARCO BARCO PARCO BARBO DARCO

DIBUJO DIBUJO DIDUJO BIBUJO DIBUJE

PELOTA BELOTA QELOTA PELOFA PELOTA

BUFANDA BUFAMDA DUFANDA BUFANBA BUFANDA

PUENTE QUENTE BUENTE PUENFE PUENTE

BANDERA DANDERA BANDERA BANBERA PANDERA
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RE TDAH: atención
Tacha el símbolo indicado

Nombre: ______________________________ Fecha: ____________

1. Tacha todos los triángulos

2. Cuenta y escribe cuántos triángulos hay:  ________

refuerzoeducativo.es  -  Materiales inclusivos para Primaria Maestra Matilda y Maestro Mateo



RE TDAH: concentración
Sigue el camino sin levantar el lápiz

Nombre: ______________________________ Fecha: ____________

Llega de la entrada (verde) a la salida (roja).

IN

OUT
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RE TDAH: me organizo
Mi rutina y "Para, pienso y actúo"

Nombre: ______________________________ Fecha: ____________

1. Para, pienso y actúo

1. PARO Me detengo y respiro. Cuento hasta 3.

2. PIENSO ¿Qué tengo que hacer? ¿Cómo puedo empezar?

3. ACTÚO Hago la tarea paso a paso, sin prisa.

2. Mi rutina de deberes (marca cuando lo hagas)

Preparo mi sitio y mi material

Guardo el móvil y quito ruidos

Empiezo por lo más fácil

Hago una tarea cada vez

Descanso 5 minutos a la mitad

Reviso lo que he hecho
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RE Soluciones
Inclusión: Dislexia y TDAH

Laberinto de concentración

IN

OUT

Dislexia b/d/p/q

Hay 15 letras b (aprox., segun tu hoja).

Silabas: separar

me-sa   -   pe-lo-ta   -   ca-mi-no   -   za-pa-to   -   ven-ta-na   -   to-ma-te

Silabas: unir

casa   -   libro   -   pato   -   sopa

Igual al modelo

a) barco   -   b) dibujo   -   c) pelota   -   d) bufanda   -   e) puente   -   f) bandera

Cancelacion

Triangulos: 18
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