
 

 

 

⭐ Lee con atención el siguiente texto  

Lara y el misterio del puente  

Lara tenía nueve años y vivía en un pueblo pequeño rodeado de montañas. Desde 
pequeña, su abuela le contaba historias de superhéroes que protegían a las personas 
con bondad y valentía. A Lara le encantaban esas historias y soñaba con ser como 
ellos algún día.  
 

Un día, mientras volvía del colegio, Lara vio que el puente de madera que cruzaba el 
río estaba roto. Dos de sus tablones habían cedido y había un gran agujero en el 
centro. Al otro lado, la pequeña Mía, de cinco años, lloraba asustada: no podía cruzar 
para ir a casa.  
 

Lara pensó rápido. Fue corriendo a buscar a su vecino don Ramón, que tenía una 
carretilla y algunas tablas en su jardín. Le explicó el problema y entre los dos llevaron 
las tablas hasta el puente. Lara las colocó con cuidado sobre el agujero mientras don 
Ramón las sujetaba.  
 

Cuando Mía pudo cruzar sana y salva, abrazó a Lara con fuerza y le dijo: "¡Eres una 
superheroína de verdad!" Lara sonrió. Recordó las palabras de su abuela: "Los 
superhéroes no necesitan capa; necesitan corazón y ganas de ayudar."  
 

Esa tarde, al llegar a casa, Lara escribió en su cuaderno: «Hoy aprendí que cualquier 
persona puede ser un héroe si actúa con valentía y no olvida ayudar a los demás.»  
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⭐ Responde a las preguntas  

 

1. ¿Qué problema encontró Lara al volver del colegio?  [📖  Recuerda]  

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________  

_____________________________________________________________  

  

2. ¿Quién ayudó a Lara a reparar el puente? ¿Qué llevaron hasta allí?  [📖  

Recuerda]  
_____________________________________________________________  

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________  

  

3. ¿Por qué crees que Lara fue a buscar ayuda en lugar de intentarlo 
sola?  [

🔎
 Reflexiona]  

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________  

_____________________________________________________________  
  

  

4. ¿Qué quiso decir la abuela de Lara con «Los superhéroes no 
necesitan capa; necesitan corazón»?  [

🔎

 Reflexiona]  

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________  

_____________________________________________________________  
  

  

5. ¿Crees que Lara es una superheroína? ¿Qué harías tú en su lugar? 
Explícalo.  [

🔎

 Reflexiona]  

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________  

_____________________________________________________________  



 

⭐ Actividad creativa 🎨  

  

Dibuja a Lara en el momento en que coloca las tablas sobre el puente. ¡Puedes 
añadir su traje de superheroína!  

  

✏  Mi dibujo de Lara, la superheroína  

   
   
   
   
   
   
   
   
  

  

📌 Recuerda: Las preguntas 📖 Recuerda buscan información en el texto. Las preguntas 🔎 
Reflexiona necesitan que pienses y expliques con tus propias palabras.  

 


