ST —

REFUERZOEDUCA

Materiales: PRIMARIA
Una cuadricula de 4x4 por alumno.

e | apiz o boligrafo.
Instrucciones: %”W
1.Cada casilla contiene frases como:
o “Le gusta el mismo deporte que yo”
o “Sabe hacer algo que yo quiero aprender”

o “Ha sido amable conmigo esta semana”
o “Tiene una mascota”

2.Los alumnos deben caminar por el aula buscando compaferos que cumplan cada

frase.
3. Cuando encuentren a alguien, esa persona firma la casilla.
4.Gana quien complete una fila, columna o diagonal. N Z
5. Cierre: comentar qué han descubierto de sus companeros.
Objetivo: - N

Favorecer el conocimiento mutuo y descubrir afinidades. /iy



DE LOS HALAGOS  REFUERZOEDUCATIVD

Materiales:
e Tarjetas pequeias o post-its.
Instrucciones:
1. Los alumnos se sientan en circulo.
2.Cada uno escribe el nombre de un compafero en una tarjeta.
3.Debajo, escriben un halago o cualidad positiva.
4. Se entregan las tarjetas y cada alumno lee en voz baja lo que han
escrito sobre él
5.Si el grupo esta preparado, se pueden compartir algunos en voz alta.
Objetivo:
Reforzar la autoestima y la valoracién positiva entre companeros.




Con struEyamos
EL PUENTE

Materiales:
e Pajitas, cinta adhesiva, papel, tijeras.
Instrucciones:
1.En grupos de 4-5, deben construir un puente que soporte un objeto (por
ejemplo, un estuche).
2. Tienen 15 minutos para planificar y construir.
3.Al final, cada grupo explica cdmo se han organizado y qué ha aportado
cada miembro.
Objetivo:
Fomentar la cooperacion, la comunicacion y el respeto por las ideas de todos.

REFUERZOEDUCATIVO.ES

PRIMARIA N “ Y |




LA TELARANA DE LA AMISTAD
LA TELARANA DE LA AMISTAD

REFUERZOEDUCATIVO.ES YA
PRIMARIA I N !
o, | O
Materiales: v i

e Un ovillo de lana o cuerda.

Instrucciones:
1. El grupo forma un circulo.
2.El docente entrega el ovillo a un alumno, que debe decir algo positivo de
un companero y lanzarle el ovillo sujetando un extremo.
3. El siguiente hace lo mismo, creando una “telarana”.
4. Al final, se observa la red creada y se reflexiona sobre co6mo todos estan

conectados.
Objetivo:
Visualizar la importancia de cada miembro del grupo y reforzar los vinculos.
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Materiales: =
* Ninguno. REFUERZOEDUCATIVO.ES
Instrucciones: PRINARIA
1. El docente inicia una historia con una frase.
2.Cada alumno ahade una frase mas, manteniendo el hilo.
3.Se busca que todos participen y escuchen activamente.
Objetivo:
Mejorar la escucha, la creatividad y el respeto por el turno
de palabra.
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REFUERZOEDUCATIVO.ES

PRIMARIA

Materiales:
e Plantillas de escudos (o papel en blanco).
e Lapices de colores.

Instrucciones:
1.Cada alumno dibuja un escudo dividido en cuatro partes.
2.En cada seccidn escribe o dibuja:

o Una cualidad que valora en un amigo. M m
o Algo que ofrece él como amigo. o~ A& A

. N ¢ .Y
o Un recuerdo bonito con un compariero. & ‘E’

o Un compromiso para mejorar la convivencia.
3.Se comparten los escudos en pequeios grupos.
Objetivo:
Reflexionar sobre la amistad y promover compromisos positivos.



reaogonoss - FJTALEZAS

Materiales:
e Tarjetas o papelitos.
Instrucciones:
1.Cada alumno escribe su nombre en una tarjeta.
2. Las tarjetas circulan por el aula y cada companero escribe
una fortaleza o cualidad positiva del dueno de la tarjeta.
3. Al final, cada alumno recibe su tarjeta llena de mensajes
positivos.
Objetivo:
Reforzar la autoestima y reconocer las cualidades de los

demas.



Reto o
Cooperativo

Materiales:
e Objetos variados: pelotas, conos, aros, cuerdas.

Instrucciones:
1. Se plantean pequenos retos por equipos, como:

(O —
o Transportar una pelota sin usar las manos.  REFUERZOEDUCATIVO

o Crear una figura con sus cuerpos. PRIMARIA

o Pasar un aro por todo el grupo sin soltarse de las manos.
2.Cada reto debe resolverse mediante cooperacion y comunicacion.
Objetivo:
Fomentar el trabajo en equipo y la resolucion conjunta de problemas.



WEALDE o o

Materiales: S & o« =
e Papel continuo grande. ':‘
e Rotuladores, pinturas, pegatinas. / ?:
Instrucciones: (l ’
1.Se coloca un mural en la pared con el titulo “Asfsomos
juntos”.
2.Los alumnos dibujan o escriben palabras, frases o simbolos
que representen la amistad y la convivencia.
3. El mural queda expuesto en el aula como recordatorio.
Objetivo:
Crear un simbolo visual de unién y pertenencia al grupo.

n REFUERZOEDUCATIVO.|

PRIMARIA




